* AUn los bebés disfrutan de los libros y aprenden muchas cosas
al compratirlos contigo.

Como Compartir
Libros Con Tu
Bebe De 12 a

1y Meses

* Compartiendo libros con tu bebé, puedes ayudarle a aprender
a hablar.

*Compartiendo libros con tu bebé, puedes ayudarle a prepararse
para aprender en la escuela.

* Pon de lado unos 5 a 10 minutos de tranquilidad, con la
television apagada, para compartir libros con tu bebé antes de
ponerlo a dormir

* Teniendo una rutina para poner a tu bebé a dormir, puedes
prevenir futuras batallas a la hora de ir a la cama.

* Ensefiandole a tu bebé a dormirse solito/a poniéndolo/a en su
cuna cuando todavia esta despierto/a, puedes prevenir que se
despierte de noche en el futuro.

Bebes De 12 4 14 Meses Pueden:

7
* Escoger un libro para compartirlo contigo.

* Sefialar con el dedo las imagenes que les gustan
en un libro.

* Imitar los sonidos de algunos animales cuando
los ven en el libro.

* |mitar tus reacciones frente al libro cuando
lo miran juntos.

Tu Puedes:

* Encontrar un lugar tranquilo y comodo para
compartir libros con tu bebé.

* Prestarle atencion a un libro por unos
pocos minutos seguidos.

* Nombrar las imagenes que le atraen a tu bebé o
que te sefiala con el dedo.

* Ayudar a que tu bebé de vuelta las paginas.

* Hacerle preguntas a tu bebé que el/ella puede
contestar, sefialando con el dedo, como por
ejemplo: "Donde esta el perrito?" o "Donde esta
el bebé contento?" 0 "Quién dice meow?".

* Imitar los sonidos que tu bebé emite cuando mira
las figuras en el libro. Luego agregar una frase
bien corta, como por ejemplo: "Moo, la vaca dice
Moo".
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