muchas cosas al compartirlos contigo.

( ow\o COMPAY‘{:[V * Aln los nifios pequefios disfrutan de los libros y aprenden

* Compartiendo libros con tu nifio/a, puedes ayudarle a aprender a

L" bYO S COV\ TV\ hablar.

* Compartiendo libros con tu nifio/a, puedes ayudarle a prepararse
para aprender en la escuela.

N}V\O/A De 12 A * Pon de lado unos 10 a 15 minutos con la television apagada, para

compartir libros con tu nifio antes de ponerlo a dormir.

* Teniendo una rutina para poner a tu nifio/a a dormir, puedes

23 I V |e$es prevenir futuras batallas a la hora de ir a la cama.

* Ensefiandole a tu nifio/a a dormirse solito/a poniéndolo/a en su
cuna cuando todavia esta despierto/a, puedes prevenir que se
despierte de noche en el futuro.

Ninos De 18 a 22 Meses Pueden:

* Elegir un libro para compartir contigo y decirte que
quieren “mas libro” o “otro libro.”

* Sefialar una imagen y decir una o dos palabras.
* Mirar a los animales conocidos e imitar sus sonidos.

* Completar oraciones de libros que conocen muy bien
como por ejemplo: “Carita de contento - carita
de.....(triste) o “Gato grande, gatito pequefio;
sombrero pequefio, sombrero grande”

* Disfrutar de ir a la ir a la biblioteca publica
a escuchar cuentos o sacar algunos libros Tu\ Pu\edes:
para llevarse a casa.

* Encontrar un lugar tranquilo y cémodo para
compartir libros con tu nifio/a.

* Ayudar a tu nifio/a a pronunciar las palabras mas
correctamente, repitiendo lo que dice, usando las
palabras que dice en oraciones cortas.

* Ayudar a gue tu nifio/a entienda lo que dices,
hablando lentamente, usando oraciones cortas y
esperando a que tu nifio pueda expresar lo que
quiere decir.

* Usar tu tiempo compartiendo libros como una
manera de colmar y tranquilizar a tu nifio/a.

High & Hopmann, Bedtime & Book Sharing Program, Hasbro Children's Hospital, 1994






