
 
 
 
 
 
 
 

* Aún los niños pequeños disfrutan de los libros y aprenden 
muchas cosas al compartirlos contigo. 

 
 * Compartiendo libros con tu niño/a, puedes ayudarle a aprender a 

hablar. 
 
 * Compartiendo libros con tu niño/a, puedes ayudarle a prepararse 

para aprender en la escuela. 
 
 * Pon de lado unos 10 a 15 minutos con la televisión apagada, para 

compartir libros con tu niño antes de ponerlo a dormir. 
 
 * Teniendo una rutina para poner a tu niño/a a dormir, puedes 

prevenir futuras batallas a la hora de ir a la cama. 
 
 * Enseñandole a tu niño/a a dormirse solito/a poniéndolo/a en su 

cuna cuando todavía está despierto/a, puedes prevenir que se 
despierte de noche en el futuro. 

Ninos De 18 a 23 Meses Pueden: 
 
* Elegir un libro para compartir contigo y decirte que 

quieren “mas libro” o “otro libro.” 
 
 * Señalar una imagen y decir una o dos palabras. 
 
 * Mirar a los animales conocidos e imitar sus sonidos. 
 
 * Completar oraciones de libros que conocen muy bien 

como por ejemplo:  “Carita de contento - carita 
de.....(triste) o “Gato grande, gatito pequeño; 
sombrero pequeño, sombrero grande” 

 
 * Disfrutar de ir a la ir a la biblioteca publica 

a escuchar cuentos o sacar algunos libros 
para llevarse a casa. 

Tu Puedes: 
 
* Encontrar un lugar tranquilo y cómodo para 

compartir libros con tu niño/a. 
 
 * Ayudar a tu niño/a a pronunciar las palabras mas 

correctamente, repitiendo lo que dice, usando las 
palabras que dice en oraciones cortas. 

 
 * Ayudar a que tu niño/a entienda lo que dices, 

hablando lentamente, usando oraciones cortas y 
esperando a que tu niño pueda expresar lo que 
quiere decir. 

 
 * Usar tu tiempo compartiendo libros como una 

manera de colmar y tranquilizar a tu niño/a. 
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