
 

 

* Aún los niños pequeños disfrutan de los libros y aprenden 
muchas cosas al compartirlos contigo. 

 
 * Compartiendo libros con tu niño/a, puedes ayudarle a aprender a 

hablar. 
 
 * Compartiendo libros con tu niño/a, puedes ayudarle a prepararse 

para aprender en la escuela. 
 
 * Pon de lado unos 20 a 30 minutos con la televisión apagada, para 

compartir libros con tu niño antes de ponerlo a dormir. 
 
 * Teniendo una rutina para poner a tu niño/a a dormir, puedes 

prevenir futuras batallas a la hora de ir a la cama. 
 
 * Enseñandole a tu niño/a a dormirse solito/a poniéndolo/a en su 

cuna cuando todavía está despierto/a, puedes prevenir que se 
despierte de noche en el futuro. 
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Ninos De 4 Anos Pueden: 
 
* Nombrar los libros que quieren leer contigo. 

~~

 
 * Pretender que te leen una historia en voz alta. 
 
 * Contarte como una historia se parece a algo que 

han hecho o visto. 
 
 * Preguntarte cosas sobre lo que estan leyendo. 
 
 * “Corregirte” Si te salteas una pagina de su 

libro favorito. 
 
 * Narrarte la historia de un libro favorito en 

sus propias palabras. 
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Tu Puedes: 
 
* Encontrar un lugar tranquilo y cómodo para compartir 

libros con tu niño/a. 
 
 * Pedirle a tu niño/a que te cuente la historia. 
 
 * Responder con entusiasmo a las preguntas y 

comentarios de tu niño/a. 
 
 * Pedirle a tu niño/a que te muestre todas las cosas en 

una imagen que se parecen entre si por ejemplo: 
“Donde estan todos los animales ?”  “Puedes 
mostrarme todo lo que ves que es color rojo?” 

 
 * Señalar colores, formas y numeros en sus libros. 
 
 *Llevar a tu niño/a a la biblioteca publica a escuchar 

cuentos o a buscar algunos libros para llevar a casa. 




