
● Leer todos los días ayuda a preparar a los bebés y los niños.

● Tener rutinas, como comer en familia, ayuda a que los niños tengan expectativas.

● Jugar ayuda a fortalecer las relaciones para toda una vida.

● Felicitar a las niños ayuda a que ellos lo quieran complacer más.

La crianza de un niño feliz y saludable.

Lecturas Rutinas Relaciones

Recompensas

● Reading eve

● Having rout

● Playing build
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